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它是一個終極的悲劇，留下許多無解的疑惑。這是美國女詩人希薇亞•普拉斯與英國詩
人泰德•休斯的愛情故事。一九五四年他們相識，四個月後便結為夫婦，而後泰德另結
新歡艾西亞•威比勒，隔年三十歲的希薇亞以煤氣自殺，結束短暫的七年婚姻，艾西亞
也在六年後帶著女兒自殺。

艾瑪在本書中建構出令人難忘又遺憾的氛圍，以戲劇性、及史詩般的情懷，鋪陳出一部
充滿熱情、衝突和背叛的故事，以一連串的意象描繪出這段如暴風雨般的三角關係，深
潛其中的危險和呼之欲出的焦慮，也躍然紙上，述說的情結和欲望也讓讀者無法轉移目
光。

希薇亞•普拉斯：一九三二年生於波士頓，八歲就會寫詩，在中學末期即有過精神崩潰
的經驗，一九五五年獲傅布萊特獎學金赴劍橋大學進修，結識泰德•休斯，於一九五六
年與之結婚，一九六○年出版第一本詩集《巨人》（The
Colossus），一九六三年以她大學時代接受電療的記憶出版了唯一的小說《鐘形罩》（
The Bell
Jar），一個月後以瓦斯自盡，得年三十歲。一九六五年遺作《精靈》（Ariel）和《詩
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集》（Collected
Poems）出版，她的作品充滿陰森的幻覺、機巧的諷刺及巨大的情感力量。

泰德•休斯：英國詩人，一九五六年與希薇亞•普拉斯結褵，一九五七年出版的第一本
詩集《雨中鷹》（The Hawk in the
Rain）以及一九六○年出版的《牧神記》（Lupercal），分別為他贏的紐約詩人中心的
「首次出版獎」（First Publication
Award）及英國「毛姆獎」。一九六三年希薇亞自殺過世後，泰德重新編輯出版希薇亞
的遺作，引起極大的爭議。一九八四年為了向孩子解釋希薇亞的死，寫了一本童書《鐵
巨人》（The Iron
Man）。一九八四年榮獲英國桂冠詩人的頭銜，一九九八年得到惠特貝瑞獎（Whitbrea
d Award）。一九九七年他出版了《生日書簡》(The Birthday
Letters)，書中細數他與希薇亞之間關係的始末，重新引起世人對這段往事的回憶。一
九九八年因癌症過世。
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