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许哲（Teresa Hsu
Chih，1897年7月7日－2011年12月7日），曾为在世女性华人的最年长者，但未经Gero
ntology Research
Group等公正机构认证。1897年诞生于中国广东汕头，在她16岁时，她的父亲跟随另一
个女人离开了家庭，许哲于是随着母亲流浪到马来西亚的槟城，曾担任过英国驻香港通
讯社秘书。在第二次世界大战后，她立志成为护士，并且在她47岁时赴英国伦敦学习护
理。1961年随着她的姊姊来到新加坡，并且之后于1965年创办养老病院。后居于新加
坡。2011年12月7日平静地过世。

许哲曾在2004年5月她106岁时出版过《106岁，有爱不老──许哲的生命故事》一书。
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评论

20140212 可见身体不是我的

-----------------------------
原來在今天這樣的時代，還是有“活菩薩”存在的！向善的力量！

-----------------------------
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11年在澳洲的时候读的

-----------------------------
看过之后，方知，任何时候做任何决定，都不会太晚。

-----------------------------
一个一生奉献自己的人。东方的德兰修女。

-----------------------------
看書過程中，幾次落淚。願努力修行，向許哲老菩薩學習，努力接近如此境界。諸惡莫
作，眾善奉行。
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106歲，有愛不老_下载链接1_

书评

还没有买到，正在在网上找，一定会看这本书。我写一点点介绍，相信大家也会感兴趣
的！ 100年有多長？一般人很難親身體驗。
比100年還長呢？而且是充滿大愛的一生呢？她是許哲，創造了生命的無限可能，一生
的故事就鋪展在我們眼前──27歲上小學，47歲學護理，67歲獨力創辦...  

-----------------------------
健康快乐的秘诀:只是「给」。我不知道什么叫悲伤。
我们曾经孤苦无依过，我希望没有人会再受那种苦。
我一直在照顾大自然的「儿女」，相信大自然也在照顾我，给我健康。
我保持健康不是因为求长寿，我只是不想因病而连累他人。
在宇宙中我们是幼稚儿，宇宙之母会给我们最好的...  

-----------------------------
★我不认为自己在帮助别人，因为照顾穷人是我的责任。爱人是我的信仰，良心是我的
宗教。
★把不高兴的情绪埋在心里，是负面的，不健康的，有许多人生气或不高兴，是因为想
要的东西要不到，我没有想要什么，所以不会因为得不到而生气或失望。
★我笨笨，不懂什么是学佛，但净...  
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