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這本書表達了最深摯的愛、真理帶來的安全、宇宙的智慧和上主的實相。書中並沒有叫
我們戴上玫瑰色的眼鏡，把世間幻化作烏托邦，而是提供了一個更廣更深的視角，使我
們能以正面的態度看清萬物的本質，因而有勇氣有精神去走我們每個人自選的道路。閱
讀這本書能得到許多的感動和狂喜，因為文字兼有詩的深奧簡潔和散文的流暢，伊曼紐
完全了解，並且以愛情一再地向我們保證我們的美好和安全，會被溫柔地牽引到一個神
祕之鄉。

無可諱言的，這是本充滿宗教情操的書，但書中所謂的神或上主，不是具象的賞善罰惡
的判官，而是宇宙的大能、至善的大愛、至善的大愛、我們靈魂的本源、我們心靈的本
身。伊曼紐一再強調我們每個靈魂都是神，他不講派別、崇拜或儀式，只說「相信每個
人之內的上主就是終極的宗教」、「自我實現就是實現了神」談到宗教上所謂人的墮落
─人離開了樂園，也離開了神。
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作者介绍: 

伊曼纽（Emmanuel）简介

灵性导师伊曼纽（Emmanuel）所说的话，像瑰宝般的珍贵，随手摘取一二，都让人受
用无穷。伊曼纽传达的讯息，由派特·罗德迦斯（Pat
Rodegast）与朱蒂丝.史丹顿（Judith
Stanton）记录，目前译成中文的书有三本：《宇宙逍遥游》、《超越恐惧选择爱》、
《你就是人间天使》。由这三册书的封面文字，即可概略了解依曼纽的特质，以及他所
阐述的观点。
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评论

2014.5.26读
跟这个书名很有连接，这是我内心极其向往的境界，冥冥之中我知道这就是我要去往的
方向
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