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作者阿葳因在一本旅行書上看到有關「Camino de
Santiago」的介紹而興起了走朝聖者之路的念頭，接著竟就在一通高中同學Rosa的來
電中得以實現……。聖地牙哥是一座古城，位於西班牙西北部。公元814年7月25日人
們在此地發現了耶穌的十二門徒之一──聖雅各的遺骸；而自從聖雅各的遺骸在聖地牙
哥尋獲後，該城便成了歐洲最出名的朝聖地之一。

人們戴著象徵聖雅各的扇貝，騎驢或徒步，一路翻山越嶺，夜宿修道院或庇護所，甚至
搭帳棚，直到聖地牙哥的大教堂，親吻聖雅各的雕像，希望藉由辛苦的朝聖旅程，以獲
得該年罪惡的赦免和靈魂的救贖。

作者和其同學Rosa原本只是抱著單純旅遊的動機而走此旅程，但卻在經歷這當中真正
嚐到了朝聖者的苦行滋味，特別是在上下火車背著笨重的行李和18公斤重的捷安特登山
車，以及騎車翻越庇里牛斯山及其他崎嶇難行的山路時，所承受的勞苦恐怕比步行的朝
聖者是有過之而不及；在此同時她們也得到最大的收穫──人格上的成長。

本書字裡行間不僅可見作者平實幽默的筆觸，她同時也利用自身擅長的繪畫和攝影，把
此次776公里的所聞所感紀錄下來，除了預備在幾十年後的某一天，發覺自己老得無法
旅行時，能將其拿出回憶過往，更期待著與所有人分享，一塊在書中來一趟令人畢生難
忘的聖地牙哥朝聖之旅！
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