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致學習者們－有效的學習方法－

熟記單語

本教科書裡每課都有新的單語出現。首先，應邊聽錄音帶邊記住正確的發音和語調。並
且一定要用新單語練習短句造句。除了單語之外，記住在句子中的用法也很重要。

做句型的練習
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掌握句型的正確含意，反覆做「練習A、B」直到充分掌握形態。尤其是「練習B」更應
該讀出聲來做練習。句型練習結束後，看「例句」來確認各種用法是否已經熟練。

做會話的練習

句型練習之後是會話練習。「會話」提供了在日本生活的外國人日常生活中會遭遇到的
各種場面。為了適應這樣的會話，首先便應以「練習C」做充分的練習。練習時，不要
只做句型本身的練習，應繼續話題發展會話內容。進而記住會話練習中與情境相應的談
話要領。

反覆聽有聲CD或錄音帶

在做練習A、B、C及會話練習時，為了掌握正確的發音和語調，便應該邊聽錄音帶邊出
聲練習。還有，為了適應日語的語音和速度，培養聽力，更應反覆傾聽有聲CD或錄音
帶。

一定要預習、複習

為了不忘記課堂上所學，上課當天就一定要複習完畢，而且最後應完成「練習題」，將
當日所學做總整理。

另外，如果有時間，應先看好下一課要學的單語和文法。做好了基本的準備之後，自然
能提高下一課的學習效率。

嘗試實際說話

並不是只有教室裡才是學習的場所，請嘗試使用學過的日語和日本人交談看看。學過的
東西馬上就用才是進步的捷進。

按以一的方法學完本書後，就能掌握日常生活中必須的基本語彙和基本的表達方式。
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书评

【你有什么相见恨晚的日语学习方法？】 Hayami：…
https://www.zhihu.com/question/26939890/answer/36393970?utm_source=com.sam
sung.android.messaging&utm_medium=social （分享自知乎网） 转载：
大神的日语学习方法，10天入门，2个月达到N3水平，7个月突破N1，颠覆了...  

-----------------------------
学语言许多年，因为没有系统追踪，一直连自己都困惑在各门语言上分配过多少时间。
这次日语开启得有些随意，起因只是在济州岛机场听见日航报航班号时的数字一阵亲切
，就想在学韩语前先把日语捡起来。近来工作关系每天都会粗略计时，把《大家的日语
1》各种配套练习刷完一看，刚...  

-----------------------------
比起《新版标日》和内地版《大家的日本语》系列，这套书实在是最适合日语初学者入
门的书籍。
无论是自学还是上课，每一课的语法、单词、习题设置得恰到好处，顺序也十分适合学

http://www.allinfo.top/jjdd


习的深入。一天一课时绝对没有问题，业余学习，负担不大，学习进度缓慢者，可酌情
减少...  

-----------------------------
对于这套日语教材，现在唯一想说的就是谢谢。
17年国庆节的时候，一个人窝在租屋里重温了一遍很久之前看过的《犬夜叉》，很多人
应该都看过的动漫。熟悉的角色、熟悉的剧情、熟悉的音乐，当它们再次出现的时候，
仿佛昨日重现。第一次看《犬夜叉》的时候，就喜欢上了滨崎步演唱的...  

-----------------------------
这本 みんなの日本語 的内容很丰富, 注重生活化的语言练习,
但是除了封面和出版说明之外, 整本书中就没中文了, 不太适合自学.
适合日语已经入了门的人做为练习口语和听力的辅助教材使用.
但是如果要系统的学习语法, 还是得看另外那套中日交流标准日本语才行.  

-----------------------------
我学完第一册就没再学，五个月没碰日语，裸考过了N3。我感谢谁呢？当然是感谢自
己了。
中心思想：我怼这本书没有合理单词表（要买教辅配套哦）以及语法体系散乱（要配个
老师哦）且不让自学者（我）评价，不夸不行，不夸就有大神上门教我做人。 ----------
今晚学完了第25课，我...  

-----------------------------
入门首选.比标准日本语简单易懂.拿来自学都很不错的。唯一一点就是语法方面还是描
述得不够透彻，语法解释说的很朦胧。总得来说是本日本語入门的好书.值得推荐。  

-----------------------------
书编的很有趣，学的很开心~里面的公仔图画的太可爱了……就是听力……为什么只有
单词，对话和练习C啊……谁有AB的，共享一下……  

-----------------------------
打开看全日语啊。。。完全傻眼。。。一点点头绪也摸不到啊。。。
零基础的要怎么学啊？求推荐！！
如何破？如何破？如何破？如何破？如何破？如何破？  

-----------------------------
在家闲了两年后
，我的某根勤奋神经苏醒了，SO,晚上我要冒着寒风去学日语啦。大略翻了下这本书，
目前的求知心很迫切~~  
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