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「襪子好難穿喲！媽媽你幫我穿。」、「不要！不要！我不會做。」、「我不要玩鞦韆
，會摔跤流血。」、「上一年級好辛苦喲！」當你聽到孩子說這些話時，你認為他們是
在偷懶、膽小、傻氣呢？還是他們正在說出心裡的話？本書是由獲得「感覺統合國際組
織」合格診療證書的高麗芷所著，分為「全腦開發篇」和「因材施教篇」兩輯。書中介
紹感覺統合功能、對孩子的影響、有利於神經系統發展的遊戲以及處理感覺統合失調的
方法等等。父母若能發現孩子的問題並加以解決，孩子的情緒、行為或學習上的障礙，
自然會逐漸消失。

「因材施教篇」首先介紹感覺統合失調的表徵，以協助家長和老師早期發現孩子發展上
的問題，再從各方面探討感覺統合失調的原因及處理的方法，每章並附有簡易評量表供
家長、老師參考。此外，還針對孩子不同的問題，如：左手寫字、學習障礙、自閉症等
等，剖析問題的特質，及家人與這類孩子相處之道和可採行的積極處置方法。
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