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本書作者曾為資深職棒記者，在因緣際會之下結識了一群盲棒球友，而完成了這本描繪
盲人世界的勵志作品。全書透過流暢生動的文字，以盲棒運動為引導，帶領讀者一步步
了解盲胞的生活與心靈，以及不同盲棒球員的特殊際遇與心路歷程。你可以看到一個出
生就全盲、從來沒見過「跑步」是什麼模樣的盲胞，用觸摸示範者姿勢的方法，去揣摩
、去摸索著手腳的律動；也可以看到盲人朋友是如何巧妙地運用他們的觸覺、聽覺、記
憶等各種方式，去克服生活上的限制障礙，去構築他們那遼闊而美麗的內心世界，而活
得神采奕奕。從一個個動人、誠摯的真實故事中，這群樂天率真、認真執著地用「心」
看世界的朋友，將讓讀者發現對盲人世界有全新的體認，也能得到深刻的激勵與感動。
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