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有關愛、仁慈、生死問題的動人故事你在本書中會看到許多人格典範－－無條件的仁慈
、愛、勇氣和遠見；他們在困頓沮喪時仍依存的行事標準和希望，不僅淨化我們的心靈
，也激發我們的靈感。

這本書中清新柔美而有個性的插圖，是由最近當紅的插畫新秀恩佐為這本書量身訂製，
讓這本書以更完美的方式呈現在您的面前。

這本書裡的故事及插圖所傳達的訊息能安撫、激勵人心，你可以多多參考，反覆觀賞閱
讀。有些圖文或許會讓你想起某個家人、朋友或同事，請與他們一起分享。

作者簡介

傑克•坎菲爾 & 馬克•韓森

兩人皆為全美激勵演講者，每年對數百萬人發表演講。他們合作推出的《心靈雞湯》系
列書籍榮獲全美紐約時報第一名暢銷書的肯定，引起全球熱烈迴響，系列作品翻成數十
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種語言。心靈雞湯系列作品亦為台灣各大書局暢銷書，現在此系列書籍在台灣已有將近
30集之多。

漢那區•麥克考提 & 瑪拉蒂•麥克考提

漢那區是漢那區•麥克考提公司的總裁，同時也是舉世知名的作家和講師。瑪拉蒂是塞
克勒曼郡教育局的課程專家，正積極協尋重度殘障兒的安頓之所。本書中的〈思考卡〉
一文便是他們和讀者分享的動人故事。

譯者簡介

林千凡

中山大學外文系畢業。現為中學教師。譯有電影小說《鬼馬小精靈》、《黃金眼》、《
愛在明尼蘇達》等；以及《我要出頭天》（晨星出版）。 繪者簡介

恩佐

1973年4月20日生，文化大學新聞系畢業。

高中時代最希望成為連環漫畫家。寂寞的十九歲徘徊在唸書與畫圖之間。

最欣賞的畫者包括莫瑞斯桑達克、大衛威斯納、Lisbeth Zwerger。
作品散見於各大報。《海豚遇上熱咖啡》是他的第一本圖文書（大田出版）。
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