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一、經典，為智慧人生開了一扇落地窗，為科技世界注入了深邃內涵；是充滿焦慮與失
落感的現代人，最溫暖的心靈歸宿，是現代人自我省思的必備案頭書，解決生活難題的
最佳藥方。

二、作者孔維勤博士，長年致力於經典教育。他以生動的文字與實用的角度，帶領我們
一同重新發現經典的現代功效。

三、精選中國古籍裡最有價值的21部經書，老少皆宜。

四、每篇均有「陪孩子讀經典」的box單元，建議現代父母如何對孩子循序漸進誦讀經
典。

五、有別於一般國學導讀書籍的古板艱澀，以輕鬆的心情領略古籍的永恆智慧。

六、是閱讀原典前最值得參考的經典入門書。作者簡介

http://www.allinfo.top/jjdd


孔維勤

一、學歷：輔仁大學哲學系畢業、文化大學哲學碩士、國家文學博士

二、現任：聖約翰技術學院（原新埔技術學院）全人教育中心副教授，益生書院負責人
，上善文教基金會經典教育研究小組召集人，統一企業、聚陽實業經典講師

三、經歷：輔仁、東吳、文化大學哲學系副教授，台灣藝術學院廣電系副教授、世新大
學副教授，台灣時報、聯合報政治組記者

四、著作：小說《曾經有愛》、《繭愛》、《無相法師》，散文《木瑤禪話》，佛學論
著《真空妙有》、《宋釋永明延壽宗教論》、《自在的心》、《微笑•人生•禪》，空
大用書《經子名著選讀》

五、擅長：佛學、禪宗、易經、老莊、孫子兵法
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