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尋找者共通的原型，代表我們內在對於圓滿，完整，甚至啟蒙的搜尋－一種對於自我的
超越。在個人的立場上，尋找者也許需要在我們尋找快樂，愛情或財富的時候證明自己
。即使是探索者，冒險家或企業家，都是尋找新東西的尋找者：發現一個東西，繪製一
個地方的地圖，推敲和解答一個神秘。這些尋求，根據容格的說法，都是內在精神核心
的一部份。它們由靈魂的無意識掌控，有助於安撫我們的不安全感和痛苦。在本書中出
現的由尋找者所透露的各種風貌的故事，回憶以及藝術，闡述了我們進入神聖生命的旅
程。我們在羅伯．福斯特（Robert Foster）的詩「沒有走過路」（The Road Not
Taken）中看到尋找者，在赫曼．赫塞的「悉達多」（又譯「流浪者之歌」）的開場裡
也看到尋找者，這個故事促使許多年輕的美國人重新思考他們對事實的想法。由達賴喇
嘛所寫的散文也包括在內，因為他深深地影響了我們的精神層面和夢想。
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