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「影塵」是近代天台宗僧人倓虛老法師（西元一八七四年一九六三年）的心靈自傳，
由其弟子大光法師於西元一大四八年在青島湛山寺，啟請倓虛老法師講述其一生心路歷
程，並由大光法師整理成冊。倓虛老法師一向以「看破！放下！自在！」六字修行要訣
，啟迪後人；至於所謂「弘法、建寺、安僧」，則是他對中國佛教史上奉獻的最佳寫照
。

本書文筆流暢，義理清新，宛如一部氣勢雄偉的小說，令人愛不釋手，氣盪胸懷，是一
部發人省深的修行者傳記。
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标签

佛教

回忆录

倓虛法师

人物传记

宗教

计划

圆通居士

评论

非常囫囵吞枣的读了一遍。深不可测似平常。有机会可能会再做精读吧。
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书评

说到人的轮回转世，如今世人多不信，甚至以为荒诞不经。至于人死后善恶会有阎王来
判摄，大家更以为是市井神话，不足为证。当年没有出家前，我虽信佛，但对轮回一事
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，心中依然是疑心重重。直至有一天看到记述倓虚老法师一生行化的的《影尘回忆录》
一书，我才彻底相信，人的生死...  

-----------------------------
在新浪读书上读完了倓虚法师的回忆录。文笔很朴实，记载也很详尽。诸多曾经捐寺的
功德一一将人名叙述，相当的详尽。内容包含很多，从个人传记，到时代背景，到佛法
开示，到与其他宗教以及各种人等的辩论，到丛林仪轨，到接触的高僧的回忆等等等等
，但却安排的很有条理。 倓虚...  

-----------------------------
书中256页： “
俗话说：痴人说梦。日有所思，夜有所梦。梦是人的业识所现，做梦也有好几种，有自
己意识所现的梦，有鬼神所托之梦，有佛菩萨所示之梦。按十法界来说，除佛界外九法
界众生都是梦，有人天梦、恶鬼梦、地狱梦、畜生梦、三乘梦，凡未证究竟妙觉的都是
迷梦，不过...  

-----------------------------
1、倓虚法师多年为修庙弘法奔走四方，其努力及热忱令人感佩。
2、倓虚法师主张“传法不传位”，对传法与传位作了不起的区分，不知后来效仿者几
何？另外，看得出他在青岛湛山寺着力甚多，很多寺规都挺有远见。
3、书中记录了与诸多民国政府官员的交往，那个年代官场里信佛的人还...  

-----------------------------
一本佛教的书写的文笔流畅，意境悠长，读的津津有味，就像一本小说，秋天的小说，
果实累累，“过去的也是现在，现在的也是过去”，我们和书在一起，就好像他们陪伴
着我们，一直在一起，过去的，现在的，他们的，我们的————岁月，他们的，我们
的共同的，————《影尘回忆...  
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