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被執念遮住眼的人，生命的路會越走越陰霾，正如卡奈基所說：「對於聰明的人來說，
每天都是一次新的生命開始」。因為，聰明的人，懂得寬容。本書依據卡奈基的處世藝
術，提煉出生活的精髓，以寬容平直，達觀敦厚的心懷，去生活處世，從而心生智慧，
擁有寬廣的心理生活空間，令生活得以自在悠遊。

書中的小故事也許是你經歷過的，或正在經歷的，希望對你有所?示，讓你能夠以一種
更寬闊的胸襟，面對生活週遭的一切。

編者簡介

張茹，女，畢業於國立大學中文系，現任沙金文化公司專職編輯。擅長於經濟、分析類
文章的寫作。
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