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羨慕明星藝人閃亮動人的造型嗎？別以為那是高難度技巧，資深造型大師王俐人說，「
只要抓對型，妳也可以輕鬆成為自己的造型師。」她以28年專業經驗，寫下《熟女造型
EasyBook》這本書，與妳分享女人們從頭到腳最實用的造型法則。書中歸納出99招魅
力久久造型秘技：從觀念、臉型、髮型、彩妝、配件、職場造型到派對造型，傳授全面
性的整體造型技巧。例如圓臉女生的腮紅可採斜刷式畫法，拉長臉部視覺。長臉女生應
避免穿著連身洋裝，讓身體拉得更長。洗頭時最好採用PH值4.5~5.5的洗髮精，免得傷
害頭皮。穿衣打扮時，戴上項鍊可增加畫龍點睛的功效；繫上腰帶，可突顯纖腰的性感
美。

另外，王俐人還提供63種妝美麗小撇步：無論是燙壞頭髮的保養訣竅、自然捲的有型秘
方、防止眼睛四周肌膚老化的方法，到隨時隨地補妝法等等，都是最簡單又有效的美麗
方案。對於忙碌的上班族女性，王俐人還親身示範「快速化妝法step by
step」，以圖解式分段步驟，教大家如何善用時間把自己打扮得光鮮亮麗。

還想了解更多造型訣竅嗎？從現在起，只要擁有這本引領潮流的整體造型指南，不必再
買許多美妝、美容雜誌，就能讓妳快速成為時尚美人。
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王俐人

入行28年的資深整體造型師。多年來，不斷為各大電視、戲劇、綜藝台及港台藝人、名
主播群、企業家、名媛淑女等，從事造型定裝設計。現為「王俐人美髮美容造型」連鎖
店負責人，全台共有10家分店，秉持著精緻、專業、創意、時尚的經營理念，為所有愛
美的女人們提供最完美的服務。

1977投入美容美髮行業

1986成立第一家王俐人美髮美容造型

1991受聘CAH美容美髮綜合藝術大賽裁判

1998擔任行政院勞工委員會職業訓練局研發組，CBT能力本位訓練編審

1999歐洲瑞士SPA短期研習

1999獲頒中華美容美髮金藝講師楷模，接受總統府及行政院表揚

2002復興航空公司整體造型顧問

2003與高雄市政府在愛河合辦大規模造型秀，活動成功熱烈。

1986~2004王俐人美容美髮造型在全台共有10家連鎖店，預計今年再擴展5個據點。
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