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台北市長馬英九、年代新聞主播廖筱君◎專文推薦。自閉症的成因至今仍不甚清楚，可
能是因先天性腦傷所引起的一種廣泛性發展障礙，有人際互動的障礙、語言發展的障礙
、情緒表達的困難及故著的行為等。所以自閉症的孩子有一個可愛的暱稱——星兒，因
為他們就像是高掛在天邊的星星一樣，一閃一閃的讓人覺得難以捉摸。

暘暘是個自閉症兒童，當上天賜予家人這個震憾的禮物時，家人的生命也因此有了改變
：爸爸因為他，成立桃園縣自閉症協進會，帶領一百多個星兒家庭走向人群，並為暘暘
班上同學創辦「暘哥報報」，讓大家更瞭解他；媽媽因為他，舉辦了很多嗆聲活動，為
自閉兒發聲，也因緣際會地擔任桃園縣教師會理事長；姐姐因為他，當選公元2000年
世界未來之星，獲得資策會第七屆「資訊應用小楷模」的榮譽，並發起全校「救命礦泉
水」活動；教養暘暘過程中，他們體悟生命如何轉彎，並希望藉由本書告訴大家：生命
不只一個出口，有時只要轉個彎，一樣海闊天空。
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國小老師，桃園縣自閉症協會的創會理事長，帶領一百多個星星家庭從封閉中走向人群
。

張麗玲

桃園縣陽明高中老師，現任桃園縣教師會理事長，帶領縣立國中小及高中職老師，共同
為改善桃園縣教育環境而努力。
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