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「標準音樂治療入門」乃「全日本音樂治療聯盟」會長日野原重明審訂，由篠田知璋、
加藤美知子等多位醫師、臨床心理師、音樂治療師等共同執筆而成。從醫學、心理學、
音樂等角度，全方位並系統性的介紹音樂治療。全書分為理論篇與實務篇，是一本針對
音樂治療的初學者所設計的教科書，內容深入淺出，容易閱讀。書中除了詳盡介紹說明
音樂治療的理論與技巧之外，難能可貴的是，它還舉出許多音樂治療臨床上的各種情況
與問題加以探討。對於即將或正從事音樂治療的心理治療師與醫護人員，相信本書必能
提供極大的助益與參考。
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第６章 音樂治療師必備的醫學知識
第二篇 實務篇
第１章 音樂治療實務總論（加藤美知子）
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