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養育一個有教養的孩子、傳承正確的價值觀是一件困難的工作；本書以七項核心美德─
也就是道德智商─來定義品格：同理心、良知、自制力、尊重、仁慈、包容力及公正感
，它們是受公認為良好的人性特質；本書便是引導你認識這七項美德，評估孩子的發展
，並且告知如何促進其增長。這些美德將成為孩子的道德羅盤，助他明是非、辨善惡，
走在人生的正路上。《MQ百分百》使孩子的品格教育變得不再艱難又具挑戰性；書中
提供了許多實用的觀點、可行的策略以及具啟發性的小故事，是為人父母、師長者不可
或缺的教養工具。
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