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天上人間，一樣的愛欲糾葛：宙斯的神通與多情；普羅米修斯的悲憫與孤傲；伊底帕斯
的哀傷和宿命；特洛伊城的興旺及敗亡……；綺麗魔幻的精靈故事、勇武豪邁的英雄歷
險，構築了一篇篇，精緻、曲折，教人無限懷想的創世傳奇……。「希臘神話」與「聖
經故事」，是構築西方文藝的兩大支柱，西方文學裡的許多典故及藝術發展的創作藍本
，均是據此系統演化而來的。「希臘神話」記敘了自西元前十一世紀至九世紀，古希臘
人口耳相傳的神話與傳說，內容多是以浪漫的想像，去描繪人類對宇宙形成的見解，還
有與自然抗爭的種種歷程。希臘神話裡的神譜脈絡清楚、人物形象飽滿生動，不光向世
人展現了豐富多樣的古希臘風情，同時，亦為後世子孫，留下了光輝耀眼的文化遺產。
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醫學博士及NIMH（美國國家心理衛生研究所）研究員。長期於紐約州立精神學院研究
心理治療與精神分析，亦是哥倫比亞精神分析訓練暨研究中心的資深候選人。其著述發
表於International Journal of Psychoanalysis（國際心理分析期刊）、The American
Journal of Psychiatry（美國精神醫學期刊）、The New
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Yorker（紐約客）。目前在紐約從事心理治療。
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