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聰明A+的小孩，才能在未來高度競爭的社會中脫穎而出！

「望子成龍，望女成鳳」固然是所有父母對孩子的基本期望，然而，現代高EQ父母更
懂得運用科學而適性的方式啟發孩子的智能。

本書作者高致娟博士認為，學齡前兒童應該強化手部訓練、刺激感覺統合能力、人際關
係的建立、數量的思考推理以及建構高認知能力，亦即所謂8I（Internal）及8E（Extern
al），這些基礎能力能提高孩子日後的學習曲線，對於孩子學習的優勢能力發展有很大
的幫助，更能讓他快樂的贏在起跑點上。

聰明A+的孩子就是大腦善用連結，產生解決事物的能力，他們擁有8I及8E，有著無限的
潛力！
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高致娟

現為優兒養成中心教育長、致遠大學教育研究所專任副教授

◎美國南加州大學職能科學博士

◎中華民國職能治療全國性高考及格／職能治療師執照

◎美國Ayres Clinic 及國際感覺統合組織(SII)唯一華人國際委員

◎曾任美國Nancy’s Clinic之兒童發展治療師

◎曾任台北榮總感覺統合治療室之Chief

◎出版「感覺統合與資優發展」、「新優勢感統」等書

◎15年以上資優兒發展研究與推廣及感覺統合教學與治療經驗
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