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雖然神經學是一門引人入勝，最能激發邏輯思考的學科，但是繁複的神經解剖生理學，
眾多的神經系統表徵和理學檢查技巧，使很多醫學生產生神經學恐懼症。最近二十年來
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由於科技和基礎醫學的進步，神經學在實驗室檢查和疾病治療上有很大的發展和突破，
使得許多神經系統的疾病不再是那麼神秘和令人不解，而神經科醫師也積極投入第一線
的診斷及治療。為了有效教導醫學生，緩解他們對神經學的恐懼，也為了訓練年輕的神
經科醫師，使其熟習一些重要神經系統疾病的診斷和處置，本科主治醫師多年前開始即
在「當代醫學」月刊開闢一個「神經科專題／病例討論」專欄，並以此做為神經學教材
。多年來共累積了80多篇教育專文，內容包括常見神經學症狀及診斷、神經系統的影像
及特殊檢查、腦血管疾病、神經系統感染症、失智症及其它大腦病變、癲癇症、運動障
礙、肌肉及末梢神經病變。這些專欄文章均由學有專長的次專科領域醫師撰寫，內容除
了參照著名教科書和重要期刊外，並融合各專科主治醫師的臨床經驗和專業判斷，可說
篇篇都是經過審慎的磋磨才完成，其中有多篇被選為該期當代醫學的封面推薦文章，而
以複印本作教材散發出去時，亦深獲好評。本專集各文章之撰寫都深入淺出，在疾病和
症狀的介紹及診斷上，適合醫學生和初入神經學領域的醫師作為入門讀物；各疾病的論
述及處置則適合住院醫師和非次專科領域的醫師研讀；至於資深主治醫師則可以之作為
臨床教學的材料。故本書可以說適合各階層醫師作為神經學的參考書籍。
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