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本書內容以西洋藝術為藍本，加以研究、分類、整理而成五大單元。如下：一、
視覺創造力，在於引證欣賞視覺藝術的能力是可訓練的。二、藝術的社會起源，說明動
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與社會背景的關係。三、視覺設計的元素原理，分析藝術本質，幫助沒有藝術史背景者
初步瞭解藝術。四、視覺藝術的媒材與技巧。五、藝術的風格、歷史與意義。書後附有
年表，方便讀者查詢相關的政治、社會、文化等重要事件，進而探討它們對藝術的影響
。全書圖文並茂，是一本藝術欣賞的入門書。
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