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《我們從動物身上可以得到無數的啟示：猴子和烏鶇是很好的防衛老師，牠們懂得利用
嬰兒武器和象棋步法、北極狼可以教我們如何領導團隊、拉普蘭馴鹿可以讓我們明白如
何在團隊中時刻處於適當的位置……本書分為「自我防衛秘訣」、「團體生存法則」、
「權利與領導」三大部分，用動物的事例分析了人類可以借鑑的技巧和原則，這些或新
或老的法則由於時代的需要，正顯示出強大的意義，使讀者能獲得寶貴的啟示。

一部生動雋永的現代動物啟示錄。

提供都市叢林人類最有效的生存智慧。

一則則擬人化的動物故事，令人嘆為觀止的大自然奇蹟，引人入勝，發人深省。現代動
物研究者們逐個揭示出動物行為的深刻理由和意義，人類學家也教我們如何應用大自然
那無盡的智慧。

身處現代都市叢林的人們，生活緊張、節奏快、壓力大，心中有無數疑難？大自然中古
老但又永遠年輕的動物界早已提供了我們完美的答案。它內涵有生物界對人類來說最實
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用、最有效的智慧。

進化，永遠會帶給渴望向上的人以無數的啟迪。
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