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過去幾年來，暢銷書排行榜上羅列了一串書名，不外乎印度大師的語錄、人生指南、或
來自天使和上帝的指引。但在價真價實的世界，我們必須自問，為什麼和其它世界的
高等生物對話會讓這麼多人感興趣，而海豚又在這波心靈熱潮扮演何種角色。

有趣的是，人類滿懷希望地探測外太空，希望得知其它高等生物存在的證據，卻又害怕
成功之後的結果。因此，每當人類找到高等生物遺留下來的蛛絲馬跡，又連忙加以否認
，並且把所有證據藏起來。由於這種融和了期待與恐懼的心理，我們必須自問，倘若在
距離海平面下方的不遠處，人類和其它高等生物的相逢了，我們會如何做？我們應該忽
視並否認牠們的能力？或者應該正視牠們的存在，從牠們身上學習？

答案就在本書，由海豚親自回答我們的。海豚生活在地球上，和我們共處在一起，牠
們往往被視為一種神奇的動物，與其它高等生物的精神世界有著特殊連繫。然而人類研
究海豚時，卻只著重在觀察牠們的生理特徵、遷徒模式、飲食習慣、以及交配行為，而
忽略了這些神奇的特質。

現在，在作者的描述下，我們有個新機會去聆聽海豚的另一面，牠們將告訴人類海豚的
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神奇之源，以及牠們是如何和諧地生活在這個與人類共享的世界。假如我們願意聆聽
，而非總是一味的否認，牠們也將告訴人類，我們可以表現出更文明的自我，實現理想
中的世界。
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