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現實生活雖不可愛,但是它很偉大,因為每個人過的都是現實生活。－空山靈雨只有在良
知之下，人才有真正的自由意志可言。

絢爛的極致是平靜，最偉大的成就其實是平凡。－每一個人都是天使求生存的法則要求
的是聰明，然而對宇宙圓融無礙、隨緣隨喜，需要的卻是智慧。－慈悲的心是容易受感
動的

世間一切是平衡的，當加法哲學不能帶來幸福的時候，我們應思考減法哲學。－生病的
哲學

人生重要的是過程而非長短。－時間與空間

表象的世界是虛幻，人生是痛苦，是被世界存在的意志所奴役，而短暫的快樂只是毒餌
。
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＊ 1953年生，台南一中，台北醫學院醫學系畢業

＊ 馬偕紀念醫院血液科主任，血液腫瘤科資深主治醫師

＊ 曾任衛生署防疫處後天性免疫缺乏症諮詢委員
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