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标签

素食

营养健康

食为先

美食我爱

今风书局

fanso餐饮

评论

还是决定一星期吃一次肉。orz。

-----------------------------
我已经吃素一周了~

-----------------------------
素食的书，不看不知道，看了才知道，原来素食真重要。

-----------------------------
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