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这本收收集了我校部分优秀大学生的自学经验与体会，我欣喜地看到，这些学生都认识
到了学会自学的必要性和重要性，并在学习实践中逐步形成了适合自己的自学方法，受
益匪浅。希望广大同学能从中获得启发，找到最适合自己的学习之路，掌握自学这把通
向成功的金钥匙。

现在这个时代，科学技术瞬息万变，一个月不学，就有很多东西过去了，就会落后于时
代，要抢先于时代，就要靠学习。我们提倡终身学习。大学生活是一个很值得珍惜的黄
金般灿烂年代，希望同学们在这里打下终身学习的基础，并在以后的工作中不断学习，
成为一个有益于社会发展的人！
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泛泛之谈！
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