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新课标（普通高中物理课程标准）明确提出高中物理课程的总目标是：学习终身发展必
备的物理基础知识和技能，了解这些知识与技能在生活、生产中的应用，关注科学技术
的现状及发展趋势。
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学习科学探究方法，发展科学探索兴趣，有坚持真理、勇于创新、实事求是的科学态度
与科学精神，有振兴中华，将科学服务于人类的社会责任感。

了解科学的技术、经济和社会的互动作用，认识人与自然、社会的关系，有可持续发展
意识和全球观念。具体目标有：（一）知识与技能、（二）过程与方法、（三）情感态
度与价值观。

本书是教材习题的初充与提高，是学完每章知识后的综合测试，也是目前我们所能见到
的顶级易错、难解之题。
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