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本书共分三篇十二章。第一篇论述外科基本问题的处理，第二篇论述外科专业问题的处
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理，第三篇论述外科相关诊疗操作及实验室检查。

第一篇“外科基本问题即时处理”包括四章，第一章为“生命体征维护与营养支持相关
问题”，第二章为“水电解质平衡与代谢紊乱相关问题”，第三章为“心肺功能失调相
关问题”，第四章对其他问题，如咳嗽、呕吐、静脉炎、输出反应、发热等问题诊断与
处理进行了阐述。

第二篇为外科专业问题的处理，按普腹外科、神经外科、泌尿外科、创伤骨科等专业常
见疾病的处理进行分述，分别就外科各种管道管理、昏迷与意识改变、腹胀、血便、便
秘、排尿不畅、无尿、肢体肿胀、伤口裂开、术后疼痛等相关问题的处理作了较为详尽
的描述。

第三篇介绍了常见的外科诊疗方法的操作要点、适应证等，以及相关实验室检查的意义
与价值。
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