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《青绿山水画临本:老年大学山水画技法教学临本》：青绿山水是较浓重青绿设色的山
水画体裁。萌芽于六朝，发展于初唐，以李思训、李昭道父子为代表的青绿山水技法之
成熟，对后世影响很深。宋代以后的文人画崛起，水墨山水画成为主流，但是青绿山水
画的发展从未间断过。

青绿山水画发展至今应该说是技法完备，形式多样，大体包括：大青绿画法、小青绿画
法、没骨青绿画法、重彩画法、金碧法、泼彩法，它们都有共同的特点，又各有不同之
处，总结起来有以下特征：一“随类赋彩”以物象的固有色为依据，进行设色。二
“以色貌色”发挥色彩本身的规律，并处理好与水墨的关系。三
基于山水画传统的意象表现，青绿山水画的设色趋于主观性色彩。四
讲究传统线描走笔用线的基本功和传统的线组合方式。五
具有丰富多样的设色技巧。六
古人讲“三矾九染”意思是多遍反复设色，宁慢勿急，色泽要达到“清、厚、润”的艺
术效果。
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