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《休闲改变中国:四天工作制营造和谐社会》内容简介：可以说是中国第一次从休闲理
论和休闲实践相结合的角度进行的探索。这些作品有的侧重于理论探索，有的则从宏观
和行业发展的层面进行思考，有的以图片的形式向读者和从事旅游休闲行业的专业人士
介绍了世界环境艺术和休闲空间等。全系列有近百万文字、数千张图片，洋洋洒洒，蔚
为壮观。《黄巧灵眼中的休闲世界》系列作品的出版将对中国的旅游休闲业和未来的休
闲经济产生重要影响。
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黄巧灵，宋城集团董事局主席，世界休闲组织国际顾问，世界娱乐与主题公园协会（IA
APA）首席会员，浙江省企业联合会、浙江省企业家协会副会长，浙江大学亚太休闲教
育与研究中心副理事长，浙江大学、上海交通大学、浙江财经学院等大学兼职教授。20
03年评为首届浙商年度风云人物、连续多年入选《福布斯》中国大陆百富榜。

黄巧灵1958年出生于浙江丽水，1975年参军后任军报记者等职，多次荣立二、三等功
。转业回乡后在文化系统工作，先后担任县和地区文联主席、新华书店经理等职。期间
曾师从北大乐黛云教授从事文艺理论研究。1987年，黄巧灵弃文从商，只身远走海南
创业，创办海南天涯海角实业有限公司，成为第一个开发天涯海角景区的投资者。199
4年，黄巧灵来到杭州继续他的文化和旅游开发之旅，1996年开园的宋城景区成为省内
第一家主题公园和中国最大的宋文化主题公园，也开了浙江省民营资本投资旅游休闲产
业的先河。开业8年来，宋城景区的门票收入始终稳居杭州各景点之首。

目前，黄巧灵掌控的宋城集团已成为中国最大的民营旅游休闲业投资开发企业，集团业
务涵盖了旅游休闲“吃住行游娱购”全部要素，同时涉足教育、房地产和基础设施开发
领域。多年来，宋城集团以“打造中国旅游休闲第一品牌”为自己的长远目标，逐渐形
成了内在关联度较高的良性产业结构和发展战略。

黄巧灵是中国休闲经济的实践者和探索者，他在国内率先提出并实践了“景观房产”这
一全新理念，并逐渐发展到更高层面的“大型休闲社区”模式。他领导的宋城集团是杭
州成功申办2006年世界休闲博览会的主要发起者和参与者，也是休博会主场馆世界休
闲博览园的主要投资和建设单位。杭州世界休闲博览园是一座融旅游、休闲、度假、会
展、居住为一体，令人向往的“飞进未来”之城。

多年来，黄巧灵一贯秉持企业的发展目标要与一个城市的前进方向相一致的经营理念，
他努力倡导并践行的休闲经济，正与杭州的城市定位、方向相符。目前，宋城集团规划
建设的浙江三大休闲基地――“山（龙泉山）、海（中国渔村）、城（杭州休博园）”
已悄然成形。

黄巧灵是一位勤于思考，富有前瞻性的企业家，主要著作“休闲时代”系列丛书将陆续
出版，其中第一部系统论述休闲经济的专著《休闲时代――人类的伊甸园》已于2001
年10月出版发行。《休闲改变中国》是其第二部著作。
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标签

散文

评论

作者像写论文一样对待这本书，四天工作制貌似只是表象，不能实质有所改变
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书评

关于休闲的理念本质上是和理性经济人的理念相冲突的。这么一句话印象很深刻，人所
能自由支配的时间才是其真正的财富，而不是相反。反过来是什么呢，就是任何时间的
付出都是有（机会）成本于是要计算收益的，随意度过时间，就是一种浪费。原来马克
思多少年前就有过如是深刻地认...  
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