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《经验选秘》六卷，清·胡增彬辑。初刊于清同治十年。此书系编者博采古今屡经效验
，且药病相符之验方良法，分门别类，删繁就简，汇辑而成。

卷一分述头部、五官，以及内、外科杂病证治验方；卷二三论述疮疡、痈疽、疔毒以及
皮肤疾患的证治方药；卷四专述经带胎产病证的治则治法；卷五详述小儿痘、麻的鉴别
、救治与忌宜；卷六列述缢死、暴死、瘟疫、霍乱，以及虫兽所伤等急病救治法。书中
所载之简便方与救治法，其中或有详棕其病源者；或疏解其方意者；或以方予类聚者。
可谓考核精详而法简意深，具有按症求方，简便捷验之特点，是一部颇切实用的简明中
医临床方书。

《经验选秘》校点所据底本系清代同治十年初刻本。由于后世对此书未再重刻，因此，
此次校点则采用本校法之通例，只对明显错讹之处，诸如脱文、讹字、俗字以及药物这
异名等，或前后互校比勘，或参考有关资料加以校改，并作注标明。对通假、异体字，
或药名之俗体字，诸如“虫退、蝉蜕”；“连乔、连翘”；“石羔、石膏”；“一觔、
一斤”等，一般均予迳改而不另作注。原书系繁体竖排，故凡方后“右”字，今迳改作
“上”字。对原书中之小字，除药约剂量外，均加小括号以示区别。原书目录不详，为
便于读者查阅，此次据正文重编目录。
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头风外治神方
诸般头痛
头眩晕倒
治大头瘟
头痛奇方
妇人血风头晕
头面发热
头面肿大
发中生疖
头角太阳生疮
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颈上生疮
对口疮
喉蛾
甘桔汤
喉中结块
咽喉十八种毒
喉闭肿痛效验方
咽喉烂方
锁喉风闭
咽喉肿痛
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治哮吼妙法
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暖胃膏
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痰疾癫狂
痰迷谵语方
治猪羊癫风
消渴饮水不止
饮水不止小便如膏
腹中易饥
饮食过多
食面不消
食积痞块
噎膈南方
治翻胃方
治呕吐
呕吐不止
呢逆诸方
病后呢逆
上吐下泻
通治蛊毒
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腹痛神方
急肚疼方
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小肠疽
痞积
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寸白虫疾
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发背治法
背痈方
背热如火
肾虚腰痛
劳伤腰痛
腰痛方
腰痛难忍
闪跌殴打腰痛
腰脚风痛
筋骨酸痛腰背软
缠腰疮
男女交合精脱气绝
阳萎
阳萎易泄
痨病火动阳物易举
阳强不倒精自流出
阴头生疮
阳物挺胀
肾漏
阴毛生八角虱
小肠气痛
疝气肿胀如斗
阴囊痒
肾茎肛门瘙痒
肾肿如水晶
肾阴肿大
肾子烂出
小便不通
口渴小便不通
小便自如米汁
小便过多
夜睡遗尿
小便出血
交肠
病后失精
淋症论
劳淋
热淋



血淋
石淋
老人精败淋痛
遗精诸方
益肾汤
玉锁丹
截肠怪病
胚门生疮
大便虚闭
大小便闭塞不通
大便下血
寒泄
热泄
久泄不止诸方
五更溏泻
老人五更泻
脾泄不止
痢疾诸方
孕妇痢疾
噤口痢疾
久痢不止
休息久痢方
脱肛不收
肠痔便血
痔漏神效丸方
内痔肿痛
远年内外痔
痔疮肠风下血
洗痔疮方
痔疮神方
红肿翻头痛不可忍
男女久痔不疮
痔漏脱管生肌
型板疮
股卜生疮
悬痈
脚气论
外治法
男女干脚气
治寒湿脚气
治手足风痛
鹤膝风
膝上生病
瘭疽
腿痛转筋气冲入腹
腿痒难忍
腰臀腿膝疼痛
两腿不能动作
足软难行
火把焦刺脚
臁疮烂脚
黄香膏
胫疮
两足痛如刀割



脚趾缝中生毛
脚心生疮
脚底木硬
脚底生茧
脚底板红肿热烧
鸡眼方
脚冷如冰
远行健步
外感初起
卷二
痈疽总论
痈疖治法
币痈
肠痈
牡丹皮散
子痈
疔毒
疗疮出血不止
走黄
拔疗根法
月镰疗
红丝疔
杨梅结毒
脓案坐板湿毒猴狲疳
流火
阴顽恶癣
治癣方
漆疮
天泡疮
冻疮
大麻疯方
汤药方
丸药方
枫子膏方
游风丹毒
耳后锐毒
驴眼
鱼肚痈
大痈溃后议
烂久不敛
毒气攻心
阴疽论
阴疽治法
流注
甲疽
瘰疬
横痃
乳岩
贴骨疽
骨槽风
恶该痰核
石疽
失荣
患孔毒根



阴疽用倡议
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阳和汤
二陈汤
千金内托汤
败毒汤
夺命汤
四仁汤
泻热汤
桂姜汤
又法
枸橘汤
龙胆泻肝汤
清暑汤
紫银茶
六味地黄汤
十全大补汤
加味四物汤
加味保元汤
苏前汤
赤荆汤
银荷汤
双砂汤
金乌汤
阳和丸
犀黄丸
醒消丸
小金丹
五通丸
三黄丸
子龙丸
梅花点舌丹
飞龙丹
代刀散
梨峭九
护心散
角刺粥
白芷散
洞天救苦丹
大枣九
神仙枣
红枣丸
愈疮枣
雪梅丸
圣灵丹
回疗散
杜痔丸
双鳖丸
退管散
一笔消
拔订线
平安饼
雄脑散
合掌散



二美散
五美散
金银散
扫雪散
金霜散
癣酒
蜈蚣油
结子油
锦线油
红油
刻欢丸
香清饼
水金散
五宝散
推车散
山莲散
象皮散
八和数
紫金锭
胜金散
五音锭
观音救苦丹
拔毒散
消管方
枯痔药
槐梅膏
鲜角膏
四妙膏
麝苏膏
扎药
敷药
壁钱散
珍珠散
赤霜散
南星散
固齿散
取齿丹
四黄散
二冬散
犀黄散
灯心散
停耳散
阳和解凝膏
洞天鲜草膏
白玉夹纸膏
化核膏
白花膏
紫微膏
咬头膏
乌金膏
蛇咬伤
蜈蚣咬伤
黄蜂伤
汤泡火伤



去刺字方
跌打损伤
回生第一仙丹
玉真敢
当归汤
割颈断喉
跌打伤筋
接骨法
被殴伤风方
刀刃损伤
杖伤
中风症
风湿瘫痪
伤寒点眼法
盗汗
风湿疹子
子痒痛
鼠疮单方
辟水火刀兵法
辟扑灯蛾法
止火法
食戒
食忌
阴虚无上妙力
愈病法
天医大帝宝诰
文帝戒色篇
跋
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