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對於使徒信經（簡稱「信經」）的認識，多半的基督徒只停留在星期日教會崇拜時，照
讀如儀而已； 甚至有些基督徒還不知道「信經」為何物。
至於「信經」形成的歷史，從何而來？它與我們的生活有何關聯？則鮮有人能探其究竟
。
楊牧谷牧師以其豐富的學識，深刻的靈命，將之逐句闡釋，深入淺出，真理的光芒遂一
一撥現，撼動人心。對於不明究理的讀者而言，本書可以讓你掌握基督教信仰的核心，
同時能體驗「信經」中所宣示的與我們的生活與人生是何等有關係。

作者介绍: 

楊牧谷（1945年-2002年），英國劍橋大學哲學博士，曾在香港中文大學任教。1987年
起全時間從事文字工作。曾擔任更新資源（香港）有限公司的執行顧問，透過富創建性
及策略性的事工服務時代。
1992年冬，他發現患上鼻咽癌，其後女兒患紅斑狼瘡症，一連串痛苦的治療令他對信
仰及生命作出更深邃的反省。從此，他開始了對癌症病人的關懷服侍，稍後將有關經歷
寫成《再生情緣》、《相系深深》等作品，這些書成了許多人的激勵和安慰。
楊牧谷一生著作甚豐，出版書籍數量逾百，亦曾翻譯過不少外語著作，題材涉及範圍甚
廣。
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评论

晓之以理，动之以情
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