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本书以中老年人身体各部位出现的异常症状为线索，详尽地介绍了发生各种疾病的可能
性。告知中老年人要重视疾病的预警信号，不可对此掉以轻心；提醒中老年人要善于观
察身体的运转情况，在发现了异常症状、异常变化后，要及时应对处理，对症治疗。

本书通俗易懂、内容丰富，为广大中老年人求医解惑指点迷津，是中老年人强身健体、
防病治病的良师益友。

作者介绍:

目录:

中老年从异常症状知病_下载链接1_

标签

评论

-----------------------------
中老年从异常症状知病_下载链接1_

书评

-----------------------------
中老年从异常症状知病_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	中老年从异常症状知病
	标签
	评论
	书评


