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《幼儿古筝教程》(上中下)讲述了古筝是中国最古老的民族乐器之一。由于它历史修久
、表现力强而且“易学”，音色优美动听，其琴型及发出的音质极富中国的古典美等诸
多原因，从而成为现在国内外学习中国乐器人数最多的乐器。学习古筝演奏通常是从青
少年开始，但随着古筝艺术的发展，“从娃娃学起”已是广大古筝爱好者及家长们的希
望和要求。因而我们用儿歌配旋律的途径编著此书，引导儿童学习古筝演奏技法，使他
（她）们学习起来更有趣味性。考虑到幼儿手的力度小，不可用弦质太硬的成年人用筝
，建议选用150mm左右的“钢丝筝”习弹为宜，使其从小在演奏各各技法时养成“放
松”的良好习惯。
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一、古筝调弦定音（21弦古筝）音位图
二、演奏手形图片
三、曲目
第一课 抹、托、小撮弹奏技法的学习
第二课 抹指、小撮左右手交替弹奏技法的学习
第三课 勾指弹奏技法的学习
第四课 连托、连抹弹奏技法的学习
第五课 勾指、抹指、大撮弹奏技法的学习
第六课 托、劈弹奏技法的学习
第七课 两手交替弹奏的学习<b
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