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为了帮助广大中学生进行科学、系统的阅读训练，掌握一定的阅读技能，提高阅读速度
和理解能力、扩大英语知识面，增加对英、美国家文化背景知识的了解。我们参照现行
的《中学英语教学大纲》所规定的对英语阅读能力的要求和需要达到的水平，结合中学
英语教学实际情况的需要，我们组织了活跃在全国教学第一线的优秀教师，精心编写了
这本书。本书的特色是：1、第一章均配有该种阅读材料的题材特点说明和解题技巧，
每篇范文及训练题之后均备有疑难解析。2、每章之后都设有快乐岛、菁华诵读、Q&A
等，旨在增加阅读的趣味性。3、本书根据近几年来中、高者的走向，选取课外文章并
设置训练，试题有较高的难度，具有很高的训练价值和实用价值。4、本书所选文章，
力求取材广泛，内容新鲜健康，语言地道规范，融科学性、知识性、趣味性、实效性于
一本，相信它将使你的阅读能力有一个大的飞跃。
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