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承续《瓦尔登湖》之淡泊恬青，追寻植物种子传播之奇异旅程。《种子的信仰》是梭罗
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毕生研究自然和自然律于人类意义的登峰造极之作，也是他的遗作，这本书将成为自然
和自然史热爱者的必读书，也是对梭罗生平和作品感兴趣者的案头珍藏。该书一如既往
着他特有的文风：明澈和优雅，正如在我国拥有广大读者的《瓦尔登湖》文体。梭罗接
受了当时还不被广泛认同的达尔文的自然选择理论，写就了这本现在看来依然新奇的19
世纪中期的著作。梭罗为了求证植物是通过种子繁殖的，通过实地考查和日常仔细观察
，揭示了油松、五针松、柳树、樱桃等树木的种子如何通过风力、水、冰雪和动物传播
开来，甚至远涉重洋，异地生根成长。种子易于传播的巧妙构造、利用多种外力最大范
围的传播，表现出的坚韧和生命力，让作者赞叹不已。我相信种子里有强烈的信仰。相
信你也同样是一颗种子，我已在期待你奇迹的发生。——亨利·D·梭罗《瓦尔登湖》
中的哲学家变身为全神贯注的科学观察者……这是普通读者的真正乐事；跟随他漫步在
他热爱的森林，发现土地如谷仓和学校，又一次有机会听到他精确而美好的叙述。——
《出版家周刊》《种子的信仰》……是梭罗天才的杰作。每一页都闪耀夺目的洞见和智
慧，以及他不知疲倦的好奇心和探索的天分。——《华盛顿邮报 书评》
“……诗意而写实地写下对土地无限丰富性的赞美，他将土地比作谷仓和学校，不但是
有永恒的真意，也比以往更受人们欢迎。”——《时代周刊》《种子的信仰》的问世，
要感谢热爱梭罗的编辑，他的诚实、精确、谦虚和少见的学术性眼光。Brand
Dean让我们看到一个不一样的梭罗，更重要的，这是弥留之际的梭罗梦想能够完成的
作品。——《波士顿环球》“……梭罗是如此出色的遣词造句和使用比喻的专家，即使
在这样一部科学的作品中，他都不倦地显示文字的魅力，令人得到莫大的阅读乐趣。”
——《今日美国》

作者介绍: 

亨利・梭罗（Henry David
Thoreau）1817年生于美国麻塞诸赛州康科德镇，曾就读康科德学院，并进入哈佛大学
。1838到1841年间，与兄约翰在康科德镇经营一所私立学校，期间两人曾乘船探险康
科德及梅里马克河，日后梭罗完成了著名的『康科德与梅里马克河的一周时光』，并发
表不少精采的诗作及散文。
1845年春他在华尔腾湖滨建起木屋，开始过着与自然溶为一体、自给自足的简朴生活
。他在此生活了两年，不断对世界进行深刻思考，写出了影响世人至深的著作『湖滨散
记』（1854年出版）。
1860年，「森林树木的生命传递」首度发表，之后梭罗更将探讨主题扩展为「种子的
传播」，并开始起草「野果」。
1862年，在预期死亡的心态下，整理早期的演讲及论文，准备发表。
5月6日，这位十九世纪美国最具有世界性影响力的作家逝于康科德镇。
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梭罗式的明哲与深思荡然无存，只象一本很普通的科普著作，适合五年级以下的小学生
读。

-----------------------------
初中同学在qq资料里写了一句“种子的信仰”，从后面的接触分析，他指的一定不是
这本书

-----------------------------
译本没有那本好



-----------------------------
比瓦尔登湖要好，我认为。

-----------------------------
在豆瓣书店发现的可爱小书。

-----------------------------
好美呀~小时候就是喜欢各种生物周边啊我。

-----------------------------
豆瓣就是这个坏，没有半星，应该是4星半的，真挚的自然研究者梭罗

-----------------------------
或因地域原因，一些植物讀起來總是不熟悉。

-----------------------------
我也相信种子里有强烈的信仰

-----------------------------
2008年看过

-----------------------------
前段时间很想了解种子的传播问题，看了很多书，结果发现自己一直在看幼儿读物……
这本是里头最高层次的，算是中学读物……哎╮(╯▽╰)╭

-----------------------------
你的心里有一棵白橡树 我现在心里只有一片焦土 松树来过 橡树来过
最后还是被黑麦至上主义自以为是地指点得寸草不生

-----------------------------
翻译太差，感觉也差。还是《种子的信念》好。

-----------------------------
很喜欢的一本书。



-----------------------------
彗星连续翻译成慧星，还有几处英语拼写错误。书的内容一般，观察确实细致，白描为
主，主要是各种植物的种子的传播方式。除非对植物学特别感兴趣，看到一半大概就觉
得无聊了。比如什么是
女萎？什么是金雀花？因为对这些植物名称和本身一无所知，所以就缺乏兴趣了。

-----------------------------
简朴的自然主义

-----------------------------
看了，不太符合的頻率啊，就不評分了

-----------------------------
作家写自然的书籍，就会增加很多自己的情感。

-----------------------------
有点四不象的书。索罗同学确实比较碎碎念，不能想象他年复一年记的那几十本的日志
。

-----------------------------
a tree tattoo

-----------------------------
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书评

如果我有孩子，在她能听懂故事的时候，我就会给她读亨利.梭罗的《种子的信念》，
让她从小就领略大自然的美，学习与自然融为一体..... 
我始终认为，人来到这个世界，无论再有多少爱你、关心你、可以让你依赖、能为
你分担的亲人、爱人和朋友，归根结底，你还是孤单...  

-----------------------------
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请看这里http://www.unicornbbs.cn/dispbbs.asp?boardID=17&ID=34155&star=2&page
= 或这里http://www.douban.com/group/topic/7352089/  

-----------------------------
这本书是梭罗的遗作，其实严格来说都不能算是遗作了吧——在他死后200年左右，他
的粉丝们根据他生前的笔记、散稿、观察记录卡片等等，编辑了这么本书出来。书名有
点大，倒是符合梭罗那颗哲学家脑袋的，不过它的内容，讲的却是植物种子的故事，这
些故事就包括从种子的样子到种子...  

-----------------------------
书的在去都江堰过春节时买的.因为迷各种植物所以理所当然的迷上了这本很有智慧的
生物书. 这本书是梭罗耗费数十年心血写出来的.是一本崇仰自然敬畏生命的奇书.
它所描绘的生命与生命之间的联系简直让我目瞪口呆.
PS:因为只看了一遍,很多东西亦没看的很透彻,...  

-----------------------------
1856年，梭罗在新泽西考察时遇见了惠特曼。那时候，惠特曼刚刚在前一年自费印行
了初版的《草叶集》，收诗12首。对梭罗而言，惠特曼宛如美洲土地的代表，与众不同
的乡土之声。而那时的梭罗，正在研究他的马萨诸塞州康科德的田野——种子的传播和
森林的更迭。 他们...  

-----------------------------
谈论一位大家以及他的书，这无疑是一件并不那么容易的事。因为他的经历、思想乃至
身后的评价都已经被许多人说了许多遍，比如说到梭罗及其思想轨迹的形成，就一定要
说到爱默生及其超验主义、华兹华斯及其湖畔派诗歌，梭罗受到他们的影响至深。这不
仅在他的作品中得到了体现，更...  

-----------------------------
读这本书的时候，总是想象着在美国一个小镇的林地和牧场间踽踽行走的观察者。他饶
有兴趣地捡起跌落在地的果实、观察松鼠和鸟儿的行动，测量地上刚刚萌发的树苗，甚
至拔一下看看它的根系到底延伸到多长。他不厌其烦地反复解释着不同树种的树林究竟
是如何彼此取代的：橡树苗和栗...  

-----------------------------
這是關於自然與科學的組詩.
也是讀到這本--他未完成的遺稿,我才理解為什麼梭羅總被稱為超驗主義者.
走進山林,感受土地的未知,懷著愛意觀察自然本身,以詩意的科學研究進行對人類內在神
行的迴歸.
當然,身在這片滿目瘡痍,並實用主義與操作注意橫行的土地,讀來總是滿懷林地消逝的...  



-----------------------------

-----------------------------
梭罗这本书倒是在十月就买了，我很少看名著，《瓦尔登湖》却看过，印象不深刻。也
许是那个时候的自己未能明白一些感情吧。
看书真的是需要时间来沉淀的，很多我曾经看不懂的书，不明白好在何处的书，在若干
年后我回过头来看时，会觉得写得精彩至极；很多我曾经觉得很无聊的书...  

-----------------------------
发现梭罗的书的时候，我特别兴奋，我说梭罗是我的偶像，他的书我一定买。于是，《
种子的信仰》和《远行》两本书马上被我放入购物车，下单，购买。
买来我却并不着急读，它们就像是我生活的调剂，在我单调无聊的时候，充实我；在我
浮躁不安的时候，安抚我；在我...  

-----------------------------
我是一阵过往的风，对每一颗种子都很好奇。我相信种子里有强烈的信仰。相信你也同
样是一颗种子，我已在期待你奇迹的发生。  

-----------------------------
梭罗又不只是以为科学家，他还是一位思想家。美国超验主义的兴起就与他，爱默生及
富勒的倡导息息相关。作为美国思想史上又一次重要的思想解放运动，超验主义宣称存
在一种理想的精神实体，超出于经验和科学之外，通过直觉可以得到把握。爱默生与18
36出版了他的第一本书《...  

-----------------------------
梭罗的著作大家最熟悉的可能是《瓦尔登湖》了，但是，《种子的信仰》也是一本可以
从另一面，诠释作者人生信仰与追求的，不可不读的著作。
没有一句赞美，却更让我们对种子保持着一种敬畏的态度。
橡树，松鼠，松果，不时地就好似闻到了浓郁的森林的味道。原来，在远离人类的浩...
 

-----------------------------
买这本书还有点儿故事。
之前忽然很想读关于森林，植物方面的书，但是之前完全没有基础，其实只是对植物的
繁殖很感兴趣。也就是简易的科普书。 论坛上有人推荐梭罗的这本《种子的信仰》。
翻译的很简单，里头有很多小故事。
用土地和森林的语言描述了种子的繁殖。其实就是...  

-----------------------------
这本书，是读书小组周末要讨论的书。读之前就知道是一本科普书，本来是兴趣缺缺的



，因为我印象中的科普书，大多是上学时老师介绍的，都是一种假模假式的正经面孔，
偏偏我就不爱看正经书，所以，一听是科普书就有些退缩。
只是，已经答应了人要按时看完。所以，硬着头皮开始看...  

-----------------------------
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