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生殖医学（Reproductive
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medicine）包括彼此紧密相关的男子生殖医学和女子生殖医学，是研究男子和女子生
殖健康的现代医学科学的重要分支，与每个人、每个家庭都息息相关。随着现代医学基
础与临床研究突飞猛进的发展，生殖医学的研究焕发出了勃勃生机。世界卫生组织（W
HO）现在把夫妻双方看做一个统一整体，将生殖健康的概念定义于夫妻双方，即夫妻
双方没有或不患有生殖功能有关的机能紊乱或疾病，同时生殖功能还应建立在良好的生
殖生理基础、精神心理及社会环境之中。另外，夫妇不仅具有健康的生殖环境，还应有
方便、可靠的避孕措施来自我控制后代数量。由于环境因素等多种原因，在已婚夫妇中
，15%的夫妇患有不育症，其中男方原因占50%。近年来，女子生殖健康研究成果卓著
，男子生殖健康的现代研究尽管也取得了很大的进展，但是还处于刚刚起步阶段。

男子生殖医学（Male reproductive
medicine）按照WHO的定义，是研究男子生殖生理以及生殖功能障碍的科学，主要包
括：男子生殖系统的解剖生理、男子生育功能障碍，男子节育与避孕、男子性腺功能障
碍、男子性功能障碍以及中老年男子的生殖健康等。作为一门相对独立的学科，男子生
殖医学具有某些独特之处，如男子性腺机能减退症的激素替代疗法、青春期发育延迟、
勃起功能障碍、射精障碍，人类精子库??精子冷藏技术、男子节育与避孕及中老年男子
生殖健康等。男子生殖医学关系着每一位男子从出生到衰老的身心健康，直接关系着每
一对夫妻的生活质量和优生优育，以及其后代的健康，其基础与临床研究的必要性和重
要性不言而喻。
本书尽量追踪现代男子生殖医学国际、国内基础与临床研究最新进展，力求为从事生殖
医学的基础与临床工作者提供一本较为全面的参考书籍。
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