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定期视力检测是期早期发现儿童眼病的最重要和最为有效的手段，因为无论是眼部病变
或由全身疾病而引起的视力下降，常常不为患儿或家长所觉察，尤其当视力缓慢下降，
或单眼视力下降时更不易发现，因此定期检查视力是早期发现、早期治疗及预防儿童眼
病的发生与发展最简单及便捷的方法。北京科学技术出版社近期出版了北京市眼科研究
所孙葆忱教授等专家多年研制的儿童图形视力表及活页儿童图形视力卡，本图形视力表
经过实验研究并经过近20年临床及流行病学的应用，证明了它的科学性、实用性、趣味
性，用于检测学龄前及学龄儿童视力，符合我国国情。视力卡背面以问答形式介绍了护
眼常识、弱视问答、眼外伤、先天性眼病等家长关心的问题。更适合家庭使用。

孙葆忱教授现为北京同仁眼科中心、北京市眼科研究所硕士及博士研究生导师，国际防
盲协会(IAPB)中国国家委员,全国及北京市低视力专家组组长、中国卫生部视光学研究中
心顾问及中国金钥匙视障教育研究中心高级顾问，是我国低视力领域奠基人。其“儿童
视力表研制”获北京市卫生局科技成果一等奖，论文《学龄前儿童图形视力表》获北京
市眼科学会优秀论文奖。
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