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教育部高等学校心理学教学指导委员会推荐用书！

本书是一本极为成功的本科生教材，15年来备受好评，本版在原书基础上做了全面的修

http://www.allinfo.top/jjdd


订和更新。本书探讨了心理测验、评估和测量的哲学原理、历史背景和方法论基础，同
时帮助学生评价它们的实践中的利弊。本书所呈现的可靠方法、最新的研究成果、富有
洞察力的文化的观点、引入胜的例子和图示、批判性思考题，以及那字里行间透露出的
幽默感，让学生不知不觉地投入其中，并获得收益。

精确定义重要概念，并在此基础上准确衡量个体差异的程度，可以说是每个心理学家必
须完成的一项工作。不过，从事其他工作的人们通常就很难理解为什么心理学家要对人
进行测量和评估，测量评估什么，如何进行，以及何时、何地进行。幸运的是，我们有
这样一本教科书，可以同时满足专业和业余人群的需求。从专业角度来说，这本书生动
翔实地介绍了心理测验、评估和测量的哲学原理、历史背景以及方法论基础。它不但涵
盖了整个心理测验和评估领域，同时，也为更深入地理解相关内容提供了大量有用素材
。对于非专业的读者而言，这本书不仅表述清晰，易于理解，而且具有人性化的特点，
与日常生活密切相关。

本书的作者科恩博士，目前仍从事研究、期刊编辑和企业顾问工作。他从来没有过自己
的博士生，但在这一领域里，这本书数以万计的读者都把自己视为他的学生，这其中当
然也包括我自己。

我坚信，经过深思熟虑、斟字酌句的修改与完善，本书堪称是那本15年来备受好评的本
科读物的全面升级版本。《心理测验与评估》探讨了心理测验、评估和测量的哲学原理
、历史背景和方法论基础，同时帮助学生评价它们在实践中的利弊。他提供了对心理测
验和评估领域现有成果最全面的概述，并着重强调了与实验、评估相关的文化差异和多
样性。使用过这本书的学生和教师们纷纷称赞书中的基本术语回顾(如智力和人格)、插
图安排等等，正是这些科学论述和精心设计使得本书充满了生命力。

彭凯平 

美国加州大学伯克利分校心理学教授
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