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25岁之前我们是家里的消费者，55岁到寿终正寝之时是我们颐养天年的享受阶段，对
于你我而言，满打满算也就25-55岁这30年、300个月、10800天的奋斗时间，再去除每
天8小时睡眠，两小时交通、两小时吃饭、1小时锻炼、1小时消遣、半小时留守洗手间..
....的时间，你也就4275天的拼搏时间。四千多天转瞬即逝，算算自己还有多少天的奋斗
时间了？我们还有时间松懈、庸懒、徘徊、犹豫吗？
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