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北京版》是根据国家教育部中小学生最新课程标准，配合北京市义务教育课改革实验教
材而编写的。为帮助学生加强基础知识的学习与基本技能的训练，方便家长对孩子的学
习进行有效的辅导，同时帮助教师们按照教学计划、教学进度，紧密结合课堂教学实际
进行教学，我们特别邀请了参加北京市教材的编写、富有多年教学教研经验、对小学材
教法有深入研究、掌握当前教改精神的优秀教师悉心编写了本套练习册。

本套练习册共24册，每个学年分上、下册。丛书具有以下特点：

1．与北京市义务教育课程改革实验教材及科学普及出版社出版的《新编家长辅导丛书
》的《帮你学语文》、《帮你学数学》配套使用，学生从中可以获得多角度、全方位、
省时高效的强化训练。

2．依据“温故知新、循序渐进”这一古老而又常青的教学原则，注重学生基础知识和
基本技能的训练，紧紧围绕重点、难点，并注重对重点、难点的提示与指导，在参考答
案中就典型习题进行了释疑和解析。

3．努力培养学生的分析能力和思维能力，力求做到一题多用，开拓思维，提高学生综
合运用基础知识的能力。

4．练习方式灵活、多样，每册书中每课均有练习。练习分基本题、综合题、稍有难度
题，由浅入深。每个单元后面都有单元练习。书中还有期末综合练习，并附有部分练习
的参考答案。

我们的目的是让学生通过各种形式的练习，复习、巩固并综合运用所学过的语文知识和
数学知识，初步掌握运用语言文字和数学的一般规律，打下坚实的读写能力和数学运算
能力的基础，使他们的学习成绩大幅度地提高。
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