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对于糖尿病，除了医师和专门研究它的人以外，大多数人只停留在表面的浮浅的认识上
，只知道它是一种常见病，多发病，只知其一，不知其二。这在很大程度上，会耽误疾
病的治疗，造成严重后果。 

http://www.allinfo.top/jjdd


如果能及时掌握糖尿病病症，了解糖尿病的危害性，就能起到防患于未然的效果并采取
有的放矢的治疗。这对于自己及家人，朋友都有好处。 

糖尿病是一种慢性的糖类代谢疾病，其主要特征为胰岛素的供求不平衡，而造成血糖过
高，尿中有糖的现象。同时也会引起蛋白质和脂肪代谢的障碍。 

糖尿病有四个主要症状：多尿、极度口渴、体重减轻、贪食。 

糖尿病的症状严重时，会出现严重的视力障碍和神经症状。所谓视力障碍，是看东西不
清楚，眼前一片模糊，严重时甚至有失明之虞。而神经症状即顽固的神经痛，亦会引起
手脚麻痹或性欲减退。当糖尿病更恶化时，会时常下痢，且晚上痛得睡不着觉，一旦到
了糖尿病昏睡时，即有生命的危险。

糖尿病是危害人类健康的重大疾患，本书全面论述了糖尿病的综合疗法指出了预防糖尿
病的途径。

读者随时都能在书中方便查询糖尿病知识，是糖尿病患者的必备书。
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