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“吃亏是福”曾经是中国传统文化中的一道人文景观，也是人们常挂在嘴边的一句口头
语。但是，如果“吃亏”真的是“福”，为什么人们又都不愿意吃亏呢?其实，把“吃
亏”与“福”连在一起，很多时候透露出的是吃亏后的无奈和自我安慰的情绪。本书从
人生观、得失砚的角度讨论“吃亏”问题，总结出避免吃亏的52条法则，对读者一定有
所助益。

作者介绍:

目录: 1 情感法则
2 名利法则
3 警戒法则
4 脾性法则
5 资本法则
6 思维法则
7 心理法则
8 行为法则
9 转化法则
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标签

吃亏

社会学

沟通

学术理论

评论
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