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《现代学校心理辅导》共分三大部分。第一部分为现代学校教育与心理辅导，包括心理
辅导的概念，心理辅导在学校教育工作中的地位与作用，心理辅导目标，心理健康标准
，以及国内外学校心理辅导的历史与发展。第二部分为学校心理辅导的内容与途径，包
括学习辅导，人格辅导，生活辅导，职业辅导；心理辅导课程，课堂教学中的心理辅导
，个别辅导和团体辅导。第三部分为学校心理辅导的支持与保障，包括学生心理档案和
心理测评，学校心理辅导管理，教师心理健康，家庭心理辅导。
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