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“ETS快捷练字模式”充分挖掘汉字的形体的美学特征和艺术属性，因而使得习字汉字

http://www.allinfo.top/jjdd


者能很把握汉字轮廓，从整体去考虑字的大小、形状、重心的合理性，让这些需要反复
琢磨、体会、把握的事情变得简单起来。

李健发明的“ETS快捷练习模式”不是对传统学习字方法的否定，而是保留和继承了传
统练字好的经验。在本书的训练图形中，椭圆之外仍有方格，椭圆之内设计了“十字”
结构，使得这一模式集纳了多种练习方法的长处，使练习者在练习过程中既能较快地从
整体上掌握汉字的外部结构轮廓，又能很快把握汉字的内部重心和结构分布，收到事半
功倍的效果。

中国人有义务和责任写好汉字，但写好汉字对许多人来说又是十分艰难的。随着“ETS
快捷练字模式”的推广，写好汉字将变得容易起来，书法这个国粹能够得更广泛的普及
，更加异彩纷呈！
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