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本丛书的“三通”，指“无师自通、一点就通、融会贯通”，是对本丛书体例特点的概
括与反映。丛书各册一般周设计练习，采用先练，后点，再提高的结构模式：先练，让
学生尝试“无师自通；后点，以针对性的典例讲析点拨方法，释疑解难，学生从中感悟
“一点就通”；通过相应的变题训练进一步巩固所学方法，提高应变能力和运用能力，
实现“融会贯通”。“三通”，强调的是一个“通”字，其中不可避免要涉及两个总是
即通什么与怎么通。本丛书力求贯彻新课标理念，从自主学习和探索方法而一通百通两
个切入点解决这两个问题。

丛书的立意是：设计减负练习、体现素质教育、演绎高效学习。

应该说，新课标所倡导的自主学习、创新学习的理念已成为教育的共识。在策划过程中
，我们对省内外多所有不同教学特色的中学进行了调研。我们发现，无论是被称为奥赛
金牌摇篮的启东中学，还是靠“先学后教”的模式大面积提高教学质量的洋思中学，都
有一个共同的特点，即引导学生自主学习、自我探索，教师加强方法指导。“三通”丛
书采用先练习后点拨的体例结构，是“先学后教”的模式从课内向课外的延伸，也是成
功经验的总结与推广。
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