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本书共有15章，分成5个部分。第1部分包括第一章到第四章，介绍医学心理学的基础
知识，述及有关医学心理学的概论和与其密切相关的神经生理、生化和解剖的知识。第
2部分包括第五章到第七章，重点介绍感觉和运动行为的生理神经机制。第3部分包括第
八章到第十章，内容涉及睡眠、性和饮食等基本行为的生理和神经机制。第4部分包括
第十一章到第十四章，介绍有关注意、情绪、记忆和语言等高级认知功能神经机制的研
究成果。最后一章介绍几种精神和心理疾病的有关知识。
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