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本书是英国足总训练部主任CHARLESHUGHES通过对近二十年来世界杯109场高水平比
赛研究，总结出来的比赛取胜规律。本书不仅为英国足球教练员岗位培训指定教材，而
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标签

足球

战术

方法论

实体书

评论

已买读完。 这是本老书，讲的更多的是战术。

-----------------------------
很多年以前买的第一本关于足球的书，当时读的时候总是感觉有问题，若干年后读过W
ilson的书，才知道该书背后的故事，休斯本身并非足球专家，他为写这本书所选用的
数据也很有问题，样本小，而且非常不客观，总之这本书根本就没有必要翻译过来，读
者诸君完全可以忽略此书。
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