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A portrait of a tortured young man, arrested for a series of kidnappings and rapes,
explores the world of a multiple personality, whose traumatic childhood shattered his
mind into twenty-four distinct personalities. Reissue.
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关于作者

丹尼尔•凯斯Daniel Keyes，1927-2014年

1927年生于纽约。他曾在杂志社工作（即后来的漫威漫画），在转行任中学老师时，
开始从事小说创作。因《献给阿尔吉侬的花束》荣获“雨果奖”和“星云奖”。

拥有心理学背景的丹尼尔•凯斯，擅长在小说中探讨人类最精微、最深层的心理问题。
他在俄亥俄大学任教时，便开始以多重人格为创作的方向，1981年出版的《24个比利
》，让他的名字与“精神分析小说”划上等号。

2014年6月15日丹尼尔•凯斯因肺炎并发症于佛罗里达州南部的家中过世。

关于比利

威廉•斯坦利•米利根William Stanley Milligan, 1955-2014年

又被称为比利•米利根（Billy
Milligan），1955年生于迈阿密。他于1977年因在俄亥俄州立大学犯下三宗强奸罪被警
方逮捕。在审讯过程中，比利被诊断为罕见的多重人格分裂症患者，他亦因此被判无罪
，案件受到高度关注。

1981年，作家丹尼尔•凯斯创作的纪实传记《24个比利》出版，该书详细记录了比利
从童年到1979年法院审判期间的经历，他复杂的精神状态、令人困惑的多个人格。199
3年丹尼尔•凯斯写了续作《比利战争》，进一步披露比利于1979年被关到利玛医院直
到1991年法院正式宣布假释刑期结束、比利终获自由这一段时间的经历，但第二本书
因为种种原因一直无法出版。迄今只出版有繁体中文和日文译本。

1996年比利曾发表一篇声明，表示他居住在加州，拥有一家小制片公司，尝试制作一
部基于《24个比利》和《比利战争》的电影，他也训练过约翰尼•德普等一些演员如何
饰演自己。

2014年12月12日比利因癌症于俄亥俄州哥伦布去世。

关于译者

邢世阳，1980年生人，机械工程师，现居科隆。
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a real page-turner, ull find urself explorin a brand new word wiz poor billy and it did tell
us more abt ourselves

-----------------------------
如果写成具有详实资料作为坚实基础的纪实文学，效果会更好。并不是很喜欢作者这样
把真事写成小说的做法，感觉作者只是赢在“第一个写billy的人”上，输在了文笔上。

-----------------------------
The strength of human nature presented on Billy inspired me so much, yet the
selfishness from the ignorant public shocked me into tears.



-----------------------------
Fascinating！！！24重人格的比利 看到lesbian那一段真的是惊呆了

-----------------------------
I had a really strange dream few days ago while I was reading this book. In that dream I
was Billy Milligan and people kept asking me "Who are you?" And the answers were
different. Of course, Billy has 24 "people" inside his mind. It is the most amazing
biography that I read so far.

-----------------------------
我相信Billy.

-----------------------------
应当敬畏我们的大脑

-----------------------------
人间悲剧

-----------------------------
纪实

-----------------------------
"A world without feeling is a world without pain."

-----------------------------
看得我快昏了 看原版纯属自己找抽 阅读的困难降低了故事的魅力 而且因为是真事
这个故事没有终点

-----------------------------
看到40%。人格分裂的理论逻辑非常合理，这个书的问题就是太合理了，缺乏一些不合
逻辑的部分，Billy Milligan似乎是按照课本在分裂。

-----------------------------
还是不完全相信。。。



-----------------------------
如果让孩子三岁就坐在书桌旁开始写论文，巨大的无法承受的痛苦也许可以让ta的主脑
创造出一个专门帮其写论文的高智力服务型人格，一觉醒来，论文已经写好出版了，不
禁如此翩翩幻想。

-----------------------------
这书豆瓣评分9.2？？罗里吧嗦都看不下去了

-----------------------------
看到第16章看不下去了。开始不能自圆其说了。

-----------------------------
因为split要上映了赶紧去撸了这本书，撸的百无聊赖，一本巨大的流水账，让我看到最
后完全不care了。这个case是个好case，书就呵呵。这作者的书我不会在读了。现在想
想Flowers for Algernon也是这套路，一本流水账。

-----------------------------
It surprised me how childhood trauma can impact you in a way unimaginable, it is just
beyond my comprehension. Most of the time , I felt so sorry for Billy whenever he is
bullied and always wished for Arthur and Regan to take the spot . It is so fascinating
how people can divide into so many personalities and possess such power and
capability...

-----------------------------
一开始看的时候觉得很有趣。一个人身体里住了那么多人，有男有女，有大有小，有人
管理有人保护有人承受痛苦，每个人各有天赋各有擅长是一件多么好玩的事。慢慢地开
始觉得沉重。这个社会总是会对不一样的人施加或多或少的压力。如果你没有保护自己
的能力，那么总有一天，会在大众的谴责非议中无处遁形。

-----------------------------
24个多重人格，发展出来其实也是挺困难的，fusion可能终其一生也不能完全做到

-----------------------------
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书评

In solitude, be a multitude to yourself. 在孤独中，一个人要像一支队伍。
——罗马诗人Tibullus
400+页的纪实小说，读完后，居然是一种酣畅淋漓后的的无限忧愁，那种痛，难以述
说却挥之不去。想到的，居然是上面这句话。
小说一开始，并不见得有多讨喜。想想看，文学类外...  

-----------------------------
文/王芳 已刊《南方日报》 《24个比利》讲述的是一个真实的故事。
威廉·米利根（比利）臭名昭著：1977年10月，两周内，他在俄亥俄州立大学校园内
犯下三起强暴抢劫案，人称“校园之狼”。警方在重压下迅速地破了案，威廉·米利根
身陷囹圄。 ...  

-----------------------------
可能很多人对心理学的关注，都是始于自身或者身边人的问题。这些人敏感、多思，承
受着作为一个人难以承受的东西。有些事情痛苦了，就过去了，但并没有真的过去，你
以为你忘记了，其实你只是“丢失了时间”。
比利是世界上首个被研究，被广泛了解的多重人格（现在叫做DID，解离...  

-----------------------------
本书阅读过程的顺畅无碍与阅读之后的心理伤害几乎不可同日而语。本人自诩喷遍东北
无敌嘴，合上书的那一刻强悍的心灵也在簌簌震颤。那个多萝西，是不是应该补点碧莲
？从一开始第三者上位（多萝西怀孕的时候，比利的生父还没有离婚），到反复结婚且
无力保护自己孩子不被继父虐待...  

-----------------------------
《南都周刊》2015年10月某一期
1979年8月4日，阿森斯医院的电梯坏了，一个正在医院接受心理治疗的小女孩被困在
了电梯里，尖声哭叫。门外的配电器冒出了火花，伴着噼里啪啦的爆裂声，场面一片混
乱。这时候另一个在医院接受精神治疗的病人，人们一般叫他比利，突然沿着缆绳滑到
...  

-----------------------------
比利尽管没有坐牢，但后期通过媒体渲染和政府的官僚判决，比利还是迎来了将近10年
的非正常治疗环境。最后大卫绝望的死亡之地，让我对比利始终没有能转入雅典医院耿
耿于怀。
也许有的时候，我们离真相非常遥远，一些被过分夸大的人物，内心如何，何以做出这
样的判断、他的成长...  



-----------------------------
文/文小妖
第一次知道《24个比利》是2012年潘玮柏发行的同名专辑，当时听这首歌时，有种一
头雾水的混乱之感，同时也了解到了歌曲中的主人公比利是一名拥有24种人格的多重人
格分裂症患者，再加上这是绝对的真人真事，从此，我的好奇心被深深地勾起。
今年新版的多重人格分裂纪...  

-----------------------------
这几天一直在看一本关于 多重人格的小说 24个比利
书是一个医生按照真实的故事记录的 当然当中会有一些作者本人的想法
（每种文字都是不可避免的） 书中提到，关于幼年遭受虐待而精神分裂的人
其实每个人或多或少都有精神分裂的情况 只是有些人会丧失分裂时的记忆，有些...  

-----------------------------
本書為真實故事 威廉.密里根(大家都稱他為比利)因為強盜和強暴罪被警方逮捕並起訴
最後卻獲判無罪 因為在比利的體內有24種人格
他們的年齡、個性、國籍、性別與智商各有不同
醫師相信比利是在自己不知情的情況下犯下這些罪行
然而，或許在比利內心還有更多未被發現的人格...  

-----------------------------

-----------------------------
说这些无关的题外话是因为读完《24个比利》的第一直观感受，比利是个拥有24个人
格的病人，他因为无法控制好自己，所以抢了钱，成了“强奸犯”。法院做这些决定的
时候，公众得知他是多重人格对妇女造成危害的时候，没有人曾关注过他是一个病人，
如果有人能早些发现他的问题，发...  

-----------------------------
这本书所描述的真实的故事，就像一面棱镜，折射出太多人世的沧桑。
生活在社会中的每个人都知道，自己并不只有一副面孔，而是能在不同的情况下随意转
换，但是与比利比起来，则要相形逊色太多了。比利出生在一个非常不幸的家庭中，幼
年即受到继父的虐待及性侵，这样的生活即使对...  

-----------------------------

-----------------------------
早就听说过人格分裂，也知道一个人的身体里可以藏着好几个人格，但是并没有真的解
除人格分裂的案例，并不清楚人格分裂是怎么一回事。可是当读了这本书以后才知道，
原来人格分裂竟然可以达到如此的程度，才知道人格分裂竟然是如此的样子，真让人目



瞪口呆。 《24个比利...  

-----------------------------
后记的结尾，比利在一群热心而卓越的心理医生、律师等人的协助下，最终返回了阿森
斯心理康复中心进行治疗，尽管掀起一番波澜，但俄亥俄大学生学报对他表示出的理解
态度让他颇感欣慰。 不过，这样的结尾总觉得还是缺了些什么。 缺了被害人的声音。
...  

-----------------------------

-----------------------------
一口气读完了这部多重人格分裂纪实小说《24个比利》，并未有原先期待的那份刺激、
惊悚和好奇，反而是淡淡而浓密的忧伤笼罩着我，叫我心情久久难以平静。对于既是施
害者又是受害者的男主人公——比利•米利根，你很难不对他泛起强烈的同情心，因为
他是那样的无助，被不同的人...  

-----------------------------
有一種約會是把兩個人放在一個彼此看不見對方的環境里聊天，類似於About
Time里Tim遇到Marry的餐廳的那種環境。彼此看不到對方的臉，但在依然可以感受到
對方真實存在的情況下，了解ta的聲音，ta的性格，ta的幽默還有ta的故事。總之，在
“見面”以前得到一個較為完整的對方，無...  

-----------------------------
一分为二的说，《24个比利》让我伤痛，在一个人的成长中，身边的每一件小事、每一
个人物，都是那样重要。一个不自知的细小动作带给孩子的也许是巨大伤害。儿时的比
利已显露出绘画天赋，本可成为一个出色的画家。家庭的不堪让他无法承受，于是便让
更多的人来分别承担。在他此后...  

-----------------------------
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