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自1980年首版以来，本书已成为二十年来最有影响的一本关于恋人间平等关系的书，
它提出了一个观念：用合作代替妥协和争论，以平等代替支配和以来。本书以轻松而优
美的文字告诉你，应该如何真实的面对你的恋人和你自己。

作者介绍: 

作为哲学博士，Tina B.
Tessina已出版十多本关于爱情和两性关系的书，并多次出现在“奥普拉·温弗雷脱口
秀”、ABC新闻、CNN的“拉里·金现场秀”等热门电视栏目，是当今美国最受欢迎的
家庭婚姻方面的专家。
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评论

挺不错的 遇到的问题都可以解决 但就像我们常说的 读了很多说 看了很多理
依然过不好这一生
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