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《易经》是中国文化名著，也是古代士子学人必读的教科书，相传为孔子所作的《系辞
传》上下篇，则是《易经》的通论。这本《易经系传别讲》是南怀瑾对《系辞传》的讲
记，其方式是先摘录每一章的原文，然后综罗古今历史知识、社会现象和自然现象，逐
段逐句地加以阐述。
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没有绝对的好卦坏卦，要善于补过，克己修心！
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-----------------------------
不读易无以知中国文化，不读系传无以知前秦儒家，无以知孔子！
啊！好书好书！吾不畏鬼神矣！

-----------------------------
南怀瑾说《易传》，说得透切，只是有时候感觉口气大了点

-----------------------------
南老师的书看多了，然后我的梦境也变化很多，梦里全是妖怪，祝由科，中医等等

-----------------------------
关于风水学的部分，南老错误很多。

-----------------------------
具足凡夫法，凡夫不知，具足圣人法，圣人不知；圣人若知，即是凡夫，凡夫若知，即
是圣人

-----------------------------
南师怀瑾先生已离我们而去，幸运的是他的智慧留了下来！！！

-----------------------------
恩

-----------------------------
南怀瑾果然杂。但是没解释清楚君子是什么意义，不过受他启发了。

-----------------------------
大学快毕业那一年读的，封面版本都与豆瓣这个不一样

-----------------------------
慢读慢悟吧。

-----------------------------



下雨天读＜系辞传＞，绝妙！

-----------------------------
第一遍.091125

-----------------------------
南老先生那个想象力丰富啊

-----------------------------
其实跟南怀瑾选集第三卷是一样的...还是把这个点掉吧

-----------------------------
看完了，速度有点慢了。“变动以利言，吉凶以情迁，是故爱恶相攻而吉凶生，远近相
取而悔吝生，情伪相感而利害生。 凡易之情，近而不相得，则凶，或害之，悔且吝。
将叛者其辞惭，中心疑者其辞枝，吉人故辞寡，躁人之辞多，诬善之人其辞游，失其守
者其辞屈”

-----------------------------
深入浅出 学易之精品教材

-----------------------------
浅显易懂有趣，初级入门启蒙之书

-----------------------------
值得一看，却未可全信

-----------------------------
还需再读

-----------------------------
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读这本书的感受是前所未有的难受,来豆瓣听听大家的感受
以前一直很敬重南怀瑾先生,可能对于"易"的好奇,能够讲易者不是常人，定有水深,再是
因为哲学书架上一排全是南师的书,成就可见一斑,后来朋友推荐易经入门就读南师的<易
经杂说>和<易经系传别讲>,当当网买来看了前者,内容很...  

-----------------------------
这是我读的南怀瑾的第二本书，第一本是《易经杂说》。这本书是讲易经系传的，也就
是关于孔夫子关于易经的读书报告的读书报告。在易经的三大方面内容中，孔子偏重于
讲理，而数和象的部分相对少些。用儒家的思想“翻译”了易经的主旨。平时看易经带
着实用主义的倾向，侧重...  

-----------------------------
首先，这是一本很容易接受的易经入门书。将易经的学习方法用很通俗的方式讲解出来
，所以，你不必担心看不懂。
二，他将易经的学习口诀等方式做了归纳整理，想深入学习的人完全可以背下来，为今
后的学习打下基础。 三，请参照易经其他版本书籍。推荐：《周易集解》。
另：有人认...  

-----------------------------
我看得是电子版的。但是和平时看电子书不同，没有感觉到累，一本几百页的书就读完
了。就像老先生说的“闲坐窗前读《周易》,不知春过已多时。”
这本书和南老《易经杂说》有一些相似，但比《易经杂说》更详细的讲解了易经系传。
南老使我明白了，世界是变化的，变化是有规律的，...  

-----------------------------
2019.6.15.
看了第一章，觉得口水话特别多，于是上豆瓣来看看有没有人和我“所见略同”。
喜欢的语段：
某家少爷和小姐订婚，来个红包喜饼，大家会不约而同说“很好很好！乾坤定矣”。
“卑高以陈，贵贱位矣”。（“卑”，很浅很近。故“天尊地卑”，指的是天很高远无
法触摸，...  

-----------------------------
近日所读的曾仕强的《易经的奥秘》、南怀瑾的《易经他说》和《易经系传别讲》权当
周易入门，后者联想广泛，引申有余，因是演讲集结，跟专著相比固有些严谨不足。陈
鼓应的《周易今译今注》太过教科书般的枯燥，以及无总论涉及，自己读时多感局限于
某一卦的一知半解，知其一不知...  

-----------------------------



-----------------------------

-----------------------------
都说《易经》是不容纳天地万物的奇书，一直很想了解易经到底是个什么东东。但是市
面上跟易有关的书太多了。还好在图书馆偶得南老伯的作品，个人觉得算是比较通俗正
解的版本吧。虽然有很多没有记得，理解起来不到位，但有时细细想起某挂还是比较入
味的  

-----------------------------
不好说，我认为是个有个的看法吧，大师的见解也只是个参考，每个人的理解都会不一
样。但我还是强调，各人容易理解偏差的（也就是俗称容易学贼的），还是以大师的做
标准吧，易本来就很玄的东西，一不留声走火入魔了就不好了。  

-----------------------------
老先生一说易就说的胡天海地的，真是一本易经能解释一切，从天文地理到细菌原子，
从进化论到相对论，很多例举缺乏基本的科学常识。虽然老先生所处的时代我们不能太
过苛求，但很多地方让人觉得不是老先生的知识局限而是对现代科学的态度不同。
但易的部分还是说得很细，学习易...  

-----------------------------
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